DECEMBER

2. KUHARSKI 1ZZIV -
PRAZNICNE JABOSMRECOLE

Prazniki...prazniki...prazniki...
Tudi v nasih kuhinjah je bilo prazni¢no.

Vas zanima, kako nastane prazni¢na jabosmrecola?







Prazni¢no zvezdico si je na jabosmrecoli prizgala skupina Lubenice.

Cestitke! ©
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Jabosmrecole iz prazniCnega
gozda.
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Pri sponzorju smo kupili sesatvine, ki smo jih potrebovali in Se nekaj
kuhinjskih pipomockov.
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PRAZNICNE JABOSMRECOLE
Biskvit:

350 g naribanih jabolk brez lupine
2 jajci

80 g sladkorja

1 vanilin sladkor
50 ml olja
300 g moke
1dljogurta

1 pecilni prasek

cimet v prahu (malo za okus)

Preliv:
100-150 g ¢okolade
50 g masla
nekaj zlic mleka

Dekoracija:
groba kokosova moka
barvni sladkorni posipi
lesene sladoledne palcke

Najprej pripravi vse sestavine za biskvit in pecico ogrej na 180 °C.




Zdaj pa po vrsti v posodi zmesaj, kar imas pripravljeno.
Zacni z jajci in sladkorjem, ki jih penasto stepes.

Maso prestavi v visji peka¢ obloZen s peki papirjem in peci 30 — 40 minut. Ce je biskvit pecen,
preveri z zobotrebcem ali konico noza, ki mora po vbodu ostati suha.

Pecen biskvit naj se malo ohladi.




Medtem pripravi ¢okoladni preliv. Manjsi lonec s ¢okolado, maslom in mlekom pristavi na
nizko temperaturo. Mesaj, da se ¢okolada stopi.

Biskvitu porezi robove, ki jih seveda lahko pojes. Nato ga po dolzini prerezi na pol.
Vsako polovico pa razrezi Se na trikotnike.
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Da bodo jabosmrecole prazniéne, jih potresi
s kokosovo moko in barvno sladkorno dekoracijo.

Gozd prazni¢nih jabosmrecol je narejen.

Prazni¢ni tek! ©

Pripravljeno po receptu: https: //midvakuhava.si/jabolcni-cupavci/




